Torrelavega

E Bar Torrelavega

Bares - Heladerias - Salones de Té

Bar

« Baldomero Iglesias, S/N, Torrelavega, Cantabria, Espafia

Bar Torrelavega

Tel: 942046229

E Bodegas Monasterio

Bares - Heladerias - Salones de Té

Bar
« Torreanaz, 9, Torrelavega, Cantabria, Espafia

Bodegas Monasterio

E Cabrero

Bares - Heladerias - Salones de Té

Bar
e Calle Julian Ceballos, 19, Torrelavega, Cantabria, Espafia

Cabrero

Tel: 942883064

E Cafeteria Restaurante La Guagua

Bares - Heladerias - Salones de Té

Cafeteria
« Travesia del Grillo, Estacion de Autobuses, Torrelavega, Cantabria, Espafia

Cafeteria Restaurante La Guagua

Tel: 942883143



E Casa SamPedro

Bares - Heladerias - Salones de Té

Bar
« Jose Maria Cabafias, 22, Torres, Torrelavega, Cantabria, Espafia

Casa San Pedro

Tel: 942807715

E Central

Bares - Heladerias - Salones de Té

Bar
» Consolacion, 15, Torrelavega, Cantabria, Espafia

Central

Tel: 942881949

g Chema

Bares - Heladerias - Salones de Té

Bar

« Julian Ceballos, 21, Torrelavega, Cantabria, Espafia
« Latitude: 43.348850 - Longitude: -4.050150

Chema

E Covadonga

Bares - Heladerias - Salones de Té

Heladeria
 Calle Jose M2 Pereda, 14, Torrelavega, Cantabria, Espafia

Covadonga

Tel: 942882251

E El Cosechero

Bares - Heladerias - Salones de Té

Bar
 Calle Argumosa, 4, Torrelavega, Cantabria, Espafa

El Cosechero

Tel: 942883060



E El Escudo

Bares - Heladerias - Salones de Té

Bar

* Augusto Gonzalez Linares, 58, Torrelavega, Cantabria, Espafia

El Escudo

Tel: 942890840

A2 Hijas de Angel

Bares - Heladerias - Salones de Té

Cafeteria
» Plaza Leonor de la Vega, 2, Torrelavega, Cantabria, Espafia

Hijas de Angel

Tel: 942087929

g Las Ruedas

Bares - Heladerias - Salones de Té

Meson

» Plaza Jose M2 Gonzalez Trevifia, 2, (pequefieces), Torrelavega, Cantabria,
Espafia
« Latitude: 43.348850 - Longitude: -4.050150

Las Ruedas

Tel: 942893197

E Lord Byron

Bares - Heladerias - Salones de Té

Pub Cocteleria
* Avenida de Espafia, 1, Torrelavega, Cantabria, Espafia

Lord Byron

Tel: 942883116



E Merino’s

Bares - Heladerias - Salones de Té

Cafeteria
« Valla de Camargo, Nueva Ciudad, Torrelavega, Cantabria, Espafia

Merino’s

Tel: 942884735

A2 michel 1v

Bares - Heladerias - Salones de Té

Bar - Vinoteca
* Fernando Arce, 35Torrelavega, Cantabria, Espafia

Michel IV

Tel: 942897567

&2 Mundial

Bares - Heladerias - Salones de Té

Bar
« Bulevard Demetrio Herreros, 5, Torrelavega, Cantabria, Espafia

Mundial

Tel: 942804203

E Papillon

Bares - Heladerias - Salones de Té

Bar
« Serafin Escalante, 13, Torrelavega, Cantabria, Espafia

Papillon

Tel: 942890029

E Plaza Del Grano

Bares - Heladerias - Salones de Té

Bar
* Plaza Baldomero Iglesias, 7, Torrelavega, Cantabria, Espafa

Plaza Del Grano

Tel: 942880016



E Sajonia

Bares - Heladerias - Salones de Té

Cafeteria - RTE
« Calle Joaquin Hoyos, 13, Torrelavega, Cantabria, Espafa
Sajonia

Tel: 942883662

E Taberna Chato

Bares - Heladerias - Salones de Té

Bar
« Julian Ceballos, 28, Torrelavega, Cantabria, Espafia

Taberna Chato

Tel: 942888206
Pagina web: http://www.chatotaberna.com

E Taberna Nairobi

Bares - Heladerias - Salones de Té

Bar
 Calle San Jose, 5, Torrelavega, Cantabria, Espafia

Taberna Nairobi

Port.: 666365065

E Tono

Bares - Heladerias - Salones de Té

Bar - Meson
« Calle San Jose, 9, Torrelavega, Cantabria, Espafia

Tofo

Tel: 942803205



E Urbano’s

Bares - Heladerias - Salones de Té

Bar
 Calle Martires, 1, Torrelavega, Cantabria, Espafia

Urbano’s

Tel: 942883111

E Corredor Verde Saja Besaya i (Ver sin falta)

Espacios Naturales

« Torrelavega, Cantabria, Espafia
« Latitude: 43.342236 - Longitude: -4.067832

Bordeando el occidente de Torrelavega, el Corredor Verde es un enclave
natural integrado en la ciudad, siendo un espacio de participacion,
esparcimiento y deporte al aire libre. Esta formado por la unién de los rios
Saja y Besaya en la localidad de Ganzo, que luego se transforman en la
ria de San Martin de la Arena a la altura del azud de Solvay.

Es una zona de hidrodinamica lenta, caracteristica de los cauces bajos, en
la que no existen grandes pendientes y tanto el cauce como la lamina de
agua son de una anchura considerables.

El Rio se encuentra fuertemente antropizado al tener que abrirse paso
entre poligonos y zonas urbanas, y en los Ultimos afios ha sufrido una
restauracion ambiental que le ha devuelto sus valores naturales.

Este corredor esta vertebrado por una red de sendas bimodales que permitan recorrer las riberas de este paraje natural. Podra
disfrutar de este espacio realizando senderismo, cicloturismo, ademas de actividades acuaticas por el rio.

Port.: 629382630
E-mail: turismotorrelavega@cantur.com
Pagina web: http://www.turismotorrelavega.es/



ﬁ Monte Dobra wiwiii (Ver sin falta)

Espacios Naturales

* Monte Dobra, Torrelavega, Cantabria, Espafia Media

o Latitude: 43.307453 - Longitude: -4.057103 ¢ Document PDF

La Sierra del Dobra forma el limite por el sur del término municipal de
Torrelavega, siendo su perfil el horizonte siempre presente en toda imagen
de la Ciudad.

El macizo del Dobra tiene su origen en un pliegue y fractura de la corteza
terrestre, que ha producido dos vertientes totalmente diferentes en su
climatologia y paisajes vegetales. La fachada norte, fresca y himeda y
bien poblada de bosques en otros tiempos, hoy se encuentra salpicada de
prados y cultivos forestales, mientras la fachada sur, protegida del viento
himedo y soleada en extremo, presenta un aspecto mediterrdneo, con
una vegetacion muy peculiar.

La sierra alberga una de las mayores concentraciones de testimonios
histéricos de la Region, particularmente de la Edad del Hierro (especialmente castros de los primitivos pobladores cantabros) y del
periodo de Romanizacioén. A ello se afiaden muchos testimonios de arquitectura etnogréafica repartidos por todos sus montes.

Ademas acoge especies de fauna y flora de gran importancia, destacando su enorme variedad de helechos y otras especies
adaptadas a la vida en los roquedos calizos, asi como también diversos invertebrados cavernicolas.

La Sierra del Dobra cuenta con una Red de Senderos y Caminos que permite recorrer todos los enclaves singulares de este macizo.
Port.: 629382630

E-mail: turismotorrelavega@cantur.com
Pagina web: http://www.turismotorrelavega.es/



! (Ver sin falta)

ﬁ Parque La Viesca «

Espacios Naturales

« Torrelavega, Cantabria, Espafia Media

« Latitude: 43.345245 - Longitude: -4.065471 * Video

Situado en la margen izquierda del rio Besaya y formando parte de los
municipios de Torrelavega, Cartes y Reocin, los 165.000 m2 que ocupa
este espacio transformado desde antiguo por el hombre han derivado en
un entorno seminatural poblado de arbolado diverso y animado por
ambientes acuaticos de origen natural, como el rio Besaya, y artificial,
como las lagunas de La Barquera.

El disefio actual del parque supone una mezcla de ambientes

asilvestrados, en los que la vegetacion y la fauna evolucionan sin

intervencion humana, junto a otros espacios acondicionados para el uso recreativo. Encontramos caminos de losas, carril bici, circuito
fitness y zona de barbacoa que permiten disfrutar de la naturaleza sin salir de la ciudad.

La orografia de La Viesca consta de terrenos llanos y laderas pronunciadas en torno al lago menos de La Barquera, y de taludes
artificiales y suaves colinas. Es un area de baja altitud, que apenas llega en su cota mas alta a los 160 m sobre el nivel del mar.

Existe una comunidad muy diversa de plantas y animales debido a la variedad de habitats acuaticos y terrestres, lo que hace de este
parque una zona de especial valor ambiental.

La Viesca esta propuesto como espacio natural de interés comarcal en la “Red Comarcal de areas de interés natural y didactico
ambiental”.

Port.: 629382630
E-mail: turismotorrelavega@cantur.com
Pagina web: http://www.turismotorrelavega.es/

E Parque Manuel Barquin o

Espacios Naturales

! (Ver sin falta)

Parque Urbano

« Parque Manuel Barquin, 39300 Torrelavega, Cantabria, Espafia
« Latitude: 43.345367 - Longitude: -4.052463

Este es el mayor espacio verde que se encuentra en el corazén de la
localidad. 20.000 m2 de zona verde que contiene una gran variedad de
especies arboreas, algunas centenarias. Alberga el auditérium, un parque
infantil y una escultura de Jesus Otero.

Un espacio para desconectar del bullicio urbano, pero sin salir del casco,
por donde se puede pasear y darse un respiro en un entorno totalmente
natural.

En el Parque Manuel Barquin podra disfrutar de:
Senderismo y otras actividades ambientales

Port.: 629382630
E-mail: turismotorrelavega@cantur.com
Pagina web: http://www.turismotorrelavega.es/



b ddd

Eventos

« Torrelavega, Cantabria, Espafia
« Latitude: 43.349098 - Longitude: -4.043885

ddd

! d ” e
S!‘ Centro de Interpretacion El Caserio .. (Merece la visita)

Exposiciones

« Barrio de los Caserios, s/n, Sierrapando, 39317 Torrelavega, Cantabria,
Espafia
« Latitude: 43.338909 - Longitude: -4.036720 ¢ Document PDF

Media

La ciudad cuenta desde 2007 con un innovador museo creado para difundir la tradicién ganadera y las razas bovinas de la region, y
para ofrecer a los mayores la oportunidad de recordar sus vinculos con el sector y ampliar conocimientos.

Se cre6 un museo en el que ademas de las costumbres ganaderas se muestra una casona montafiesa con su cuadra, se reproduce
una sala de ordefio, y se ensefian, a través de paneles y reproducciones, las 17 razas de ganado bovino mas conocidas. Hay también
un puzzle que ayuda a los nifios a conocer las diferentes partes de la anatomia de una res, se les ensefian juegos tradicionales, se les
invita a hacer senderismo por la Cantabria rural, y se muestra la forma de ordefiar y los valores nutritivos de la leche.

Visitas s6lo para grupos con cita previa.

Tel: 942 806032
E-mail: catering@coorcopar.com

[}
E!‘ Centro Nacional de Fotografia Manuel Rotella wic (Ver sin falta)
Exposiciones

Media

 Paseo Julio Hauzeur, 14, 39300 Torrelavega, Cantabria, Espafia
« Latitude: 43.352100 - Longitude: -4.060063

El que fuera alcalde de esta ciudad Manuel Rotella Gomez cedi6 una
casona montafiesa de su propiedad al Ayuntamiento, con la condicion de
que llevara el nombre de su padre. En esos momentos Torrelavega vivia el
rock y por esta razon en un principio se iba a destinar a lugar de ensayo
para los grupos de musica locales. Asi pues durante algunas décadas (80 y 90), fue conocida como la “Casa de Musica”, por la labor
gue en ella se desencadenaba. Mas tarde, se decidio crear lo que hoy conocemos como “Centro Nacional de Fotografia”, que es un
espacio multidisciplinar orientado a la fotografia.

Consta de espacios ajardinados y en su interior alberga el Aula Permanente de Poesia José Luis Hidalgo que contiene libros y
manuscritos relativos al poeta, asi como textos mecanografiados de poemas de Rafael Alberti. Acoge Exposiciones Temporales.

Mas informacién en teléfono: 942 88 37 20
Port.: 629382630

E-mail: turismotorrelavega@cantur.com
Pagina web: http://www.turismotorrelavega.es/



Bi Grupo escultorico Boulevard Ronda wiiii (Ver sin falta)
Exposiciones

« Carretera Boulevard Ronda de Torrelavega, 39300 Torrelavega, Cantabria,
Espafa
« Latitude: 43.347713 - Longitude: -4.061321

Media

Se trata de una coleccion de escultura contemporanea en espacios
publicos, que decoran las rotondas del boulevard ronda.

En este grupo figuran la obra de 25 m de altura ‘Oteando’, del artista
valenciano Miquel Navarro, ubicada en la glorieta de la Unidad Vecinal
Nueva Ciudad-2; los tres grupos escultéricos del cantabro Jesus Gonzalez
de la Vega, que son alegorias al mundo del trabajo, de la mineria y de la
emigracion; la de ‘Cuatro cuadros’, del artista Chema Alvargonzalez,
realizada en acero y neoén y situada entre el barrio Covadonga y la
carretera a Cartes; y el conjunto de rocas, denominado ‘Sin titulo’, de
Adolfo Schlosser, dispuesta en la glorieta entre Campuzano y Tanos. A
éstas hay que sumar las que ornamentan las rotondas del tramo del
boulevar comprendido entre la glorieta de Torres —donde se encuentra la
denominada ‘Mi casa en Torrelavega’, del autor catalan Jaume Plensa—y
el ‘donuts’ o glorieta de Martin Blanco, que preside la fuente luminosa. En
este trayecto se ubican también un conjunto de paneles metalicos, de
José Pedro Croft, instalada en la glorieta de Pablo Garnica; y la
denominada ‘Fuente de Granito’, realizada por Juan Asensio.

Ademas de la exposicién permanente, podra disfrutar de “El boulevard
ronda en fiestas”, marcha solidaria que se celebra todos los afios durante las fiestas de la Patrona en agosto.

Port.: 629382630
E-mail: turismotorrelavega@cantur.com
Pagina web: http://www.turismotorrelavega.es/



Ei Museo Expo Torrelavega i (Ver sin falta)
Exposiciones

Media

* Paseo del Nifio, 4 39300 Torrelavega, Cantabria, Espafia
« Latitude: 43.353127 - Longitude: -4.054470

En el aflo 2010 se inaugurd un centro de interpretacion de la historia y el
presente de la ciudad. Esta dividido en varios espacios y tiene unos 1400
metros cuadrados expositivos.

Se dedican espacios monogréficos a la ecologia urbana, con imagenes de
la ciudad, y una dedicatoria a Torrelavega como Ciudad de Sensaciones
donde se pueden encontrar reproducciones de algunos de los elementos
nobles de Torrelavega como sus templos o la fachada del Ayuntamiento.
En otra sala se ha reproducido la Torre de la Vega, origen de la ciudad, y
se utilizan las nuevas tecnologias, a través de proyecciones, de forma que
el que fuera alcalde de Torrelavega, Hermilio Alcalde del Rio, se convierte
en narrador de la historia local. EI museo dispone también de varias salas
tematicas como la Sala del Deporte, Sala de las Artes, y la Sala de Coorcopar. Concluye con la sala titulada 'Torrelavega, 100 afios de
imagenes', en la que se ha acondicionado una pequefia zona de proyecciones y en la que, una vez a la semana, se pasara el
documental de 60 minutos de duracion que realizé Television Espafiola con motivo del centenario de la ciudad.

Situada en el Centro Coorcopar, donde hay una tienda de “comercio justo” y un comedor con “meni econémico”.
Se organizan visitas concertadas.

Tel: 942 801857
E-mail: expotorrelavega@gmail.com
Pagina web: http://www.turismotorrelavega.es/

Bi Sala Mauro Muriedas i (Ver sin falta)
Exposiciones

» C/ Pedro Alonso Revuelta, 5. Torrelavega, Cantabria, Espafia
« Latitude: 43.350868 - Longitude: -4.047951

Inaugurada en 1999, la sala mantiene programacion estable de
exposiciones temporales de arte de diferentes tematicas y estilos. Entrada
gratuita. En C/ Pedro Alonso Revuelta, 5.

Horarios:

Martes a viernes: 17:00 a 21:00 horas
Sabados: 11:00 a 14:00 y 17:00 a 21:00 horas
Domingos: 11:00 a 14:00 horas

Mas informacién: 942 81 30 08

Port.: 629382630
E-mail: turismotorrelavega@cantur.com
Pagina web: http://www.turismotorrelavega.es/



g Albergue de la Montafia

Hoteles

Albergue
« Torrelavega, Cantabria, Espafia

Albergue de la Montafia

Tel: 942888556

Port.: 630444490

E-mail: elminerotl@gmail.com
Pagina web: http://www.elminerotl.es

g Besaya

Hoteles

Hotel
» Hermilio Alcalde del Rio, 32 Torrelavega, Cantabria, Espafia

Besaya

Tel: 942804244
E-mail: hotelbesaya@yahoo.com

g Hostal Curro

Hoteles

Hostal
« Calle Fernando Arce, 2 Torrelavega, Cantabria, Espafia

Hostal Curro

Tel: 942891212

E Isla de Cuba

Hoteles

Pensiones
 Avenida de Bilbao, 79, Torrelavega, Cantabria, Espafia

Isla de Cuba

Tel: 942805903
E-mail: isladecubatorrelavega@gmail.com
Pagina web: http://www.hotellaisladecuba.com



H Marqués de Santillana

Hoteles
Hotel
« C/ Marqués de Santillana, 8 Torrelavega, Cantabria, Espafa

Marqués de Santillana

Tel: 942892934
E-mail: hotel@hotelmarquesdesantillana.com
Pagina web: http://www.hotelmarquesdesantillana.co m

@ Montedobra

Hoteles
Hotel
« Calle Fernando Vallejo, 21, Torrelavega, Cantabria, Espafia

Montedobra

Tel: 942881737
E-mail: info@hotelmontedobra.com
Pagina web: http://www.hotelmontedobra.com

[ . -
@ Pensién Cuatro Caminos
Hoteles

Pensiones
« Calle Julian Ceballos, 8, Torrelavega, Cantabria, Espafia

Pension Cuatro Caminos

Tel: 942804230

@ Pensién Ferbus

Hoteles

Pensiones
 Paseo del Nifio, 37, Torrelavega, Cantabria, Espafia

Pension Ferbus

Tel: 942882809



"' - -y
ﬂ Pension Juan Carlos
Hoteles

Pensiones
« Calle Argumosa, 12, Torrelavega, Cantabria, Espafa

Pension Juan Carlos

Tel: 942881783

— .,
g‘ Pension la Bodega

Hoteles
Pensiones
e Lasaga Larreta, 8, 2° Izda y Dcha, Torrelavega, Cantabria, Espafa

Pension la Bodega

Tel: 942891541
E-mail: menoti@ono.com

Q Pension Puerta del Sol

Hoteles
Pensiones
« Calle Martinez y Ramon, 6, Torrelavega, Cantabria, Espafa

Pension Puerta del Sol

Tel: 942180526
E-mail: puertadelsoltorrelavega@hotmail.com
Pagina web: http://www.puertadelsoltorrelavega.com

 S— ..
@ Pension Torres
Hoteles

Pensiones
» Avenida de Oviedo, 22, Torrelavega, Cantabria, Espafia

Pension Torres

Tel: 942883941



m Regio

Hoteles
Hotel
« Jose M? Pereda, 34, Torrelavega, Cantabria, Espafia

Regio

Tel: 942805729
E-mail: hotelregio@gmail.com

E Torrelavega

Hoteles
Hotel
* Avenida Julio Hauzeur, 12, Torrelavega, Cantabria, Espafia

Torrelavega

Tel: 942803120
E-mail: hotel.torrelavega@celuisma.com
Pagina web: http://www.celuisma.com

E Torresport

Hoteles

Hotel

« Area Sierrapando, 694, Torrelavega, Cantabria, Espafia

CALIDALDY
TURISTICA
Torresport

Tel: 942303100
E-mail: info@hoteltorresport.com
Pagina web: http://www.hoteltorresport.com



Mercadillo de los Jueves .i.: (Merece la visita)

Mercados municipales y mercadillos

Mercadillo en Exterior del Mercado Nacional de Ganados

* Avenida de Fernando Arce, 39300 Torrelavega, Cantabria, Espafia
« Latitude: 43.342987 - Longitude: -4.047022

Se trata de un mercadillo generalista, con mas de 400 puestos que se
realiza todos los jueves en horario de 9:30 a 14:00 horas en el exterior del
Mercado Nacional de Ganados Jesus Collado Soto.

Se podran encontrar en el mercadillo productos agroalimentarios, pero también ropa, calzado, flores, etc.

Tiene gran importancia en cuanto a la superficie (aproximadamente 17.000 m?), al nimero de puestos de comerciantes no sedentarios
y al volumen de intercambios realizado.

Port.: 629382630
E-mail: turismotorrelavega@cantur.com
Pagina web: http://www.turismotorrelavega.es/

Mercado Ecoldgico en la plaza Mayor i (Merece la visita)
Mercados municipales y mercadillos

Media

* Plaza Gilberto Quijano, 39300 Torrelavega, Cantabria, Espafia
« Latitude: 43.350494 - Longitude: -4.048780

Tiene lugar todos los sadbados de 10 a 14 horas. Cuenta con 25 puestos
fijos con productos de alimentacion ecolégicos y de cercania: frutas,
verduras, legumbres, quesos, cereales, huevos, etc.

Port.: 629382630
E-mail: turismotorrelavega@cantur.com
Pagina web: http://www.turismotorrelavega.es/



E Mercado Nacional de Ganados Jesus Collado Soto i (Merece la visita)
Mercados municipales y mercadillos

Feria de terneros y feria del ganado

* Avenida de Fernando Arce, 39300 Torrelavega, Cantabria, Espafia
« Latitude: 43.343048 - Longitude: -4.047055

Denominado popularmente como “La Cuadrona” y “El Ferial”, es una nave
de 150.000 metros cuadrados obra de Federico Cabrillo con sala de
ordefio y muelle para camiones.

En 1973, Torrelavega vistié sus mejores galas para su inauguracion encabezada por los entonces principes Don Juan Carlos y Diia
Sofia. Desde muy antiguo, las transacciones ganaderas han estado ligadas a la vida econdmica y social de Torrelavega. En 1799 se
celebré el primer mercado, afianzandose en 1844 con la celebracion, cada 15 dias, de la feria en la actual plaza de La Llama. El
discurrir de los afios, y el propio desarrollo de la ciudad, hacen necesario un lugar propio, con las suficientes garantias higiénico
sanitarias y servicios administrativos para los ganaderos, donde realizar las transacciones ganaderas. Nace, en 1973, el moderno
Mercado Nacional de Ganados de Torrelavega, el cual afios mas tarde recibira el nombre de Jesus Collado Soto, alcalde del municipio
e impulsor de la obra. En el pasado y actualmente, la Cuadrona esté considerada como el mercado piloto de referencia de los precios
de los terneros en Europa.

Acoge semanalmente, los miércoles la feria de ganado vacuno, ovino y caprino, equino y asnal; los martes, la tradicional feria de
terneros que se desarrolla por la tarde. A estas ferias regulares, el Mercado afiade ferias, concursos y exposiciones puntuales que
tienen lugar una vez al afio. En algunos casos su fecha de celebracion varia de un afio a otro, en funcién de los criterios de quienes
las organizan. En sus instalaciones se encuentra también el Parque de Bomberos.

Tel: 942 890950
Pagina web: http://www.ferialdetorrelavega.com

E Plaza de Abastos de Torrelavega .:.: (Merece la visita)
Mercados municipales y mercadillos

» Mercado de Abastos, S/N (Calle Serafin Escalante, 3). 39300 Torrelavega,
Cantabria, Espafia

« Latitude: 43.349308 - Longitude: -4.052203

Situada en la zona comercial por excelencia del casco urbano se trata de
una obra de hierro y hormigén con marcada influencia racionalista de una
planta diafana con techos altos a la que posteriormente se le afiadio otra
planta.

La Plaza de abastos es un lugar con mucha historia, fue el centro del comercio en la ciudad en tiempos pasados, un lugar que
encierra la clave del desarrollo de la ciudad. En la actualidad cuenta con una veintena de puestos donde podra disfrutar contemplando

y/o comprando las carnes, pescados, vegetales, etc., mas frescos y de calidad de la regién.
Calle Serafin Escalante, 3, 39300 Torrelavega, Cantabria

Horario: Lunes a Viernes, de 8:30 a 13:30 y 16:30 a 19:30 y Sébados de 8:30 a 14 horas.
Port.: 629382630

E-mail: turismotorrelavega@cantur.com
Pagina web: http://www.turismotorrelavega.es/



7] Biblioteca Popular Gabino Teira (Antiguo Palacio de los Condes de Torr
(Ver sin falta)
Monumentos

« Calle Conde Torreanaz, 0, 39300 Torrelavega, Cantabria, Espafia
« Latitude: 43.351688 - Longitude: -4.049124

Antiguo palacio de los Condes de Torreanaz, es un edificio de cuatro
plantas. Sus fondos (incluido material no librario) abarcan desde el S.
XVIII. Aloja los fondos de la antigua Escuela de Artes y Oficios. Su nombre
se debe a uno de sus socios fundadores.

Su horario es de lunes a viernes: 8:00 a 21:20 horas; y sabados: 9:00 a 13:45 horas.
Ademas de contener la Biblioteca Municipal, en este espacio se desarrollan cuentacuentos para escolares y el Dia del Libro (abril).
Mas informacion en el 942 80 18 55 C/ Conde Torreanaz, s/n.

Port.: 629382630
E-mail: turismotorrelavega@cantur.com
Pagina web: http://www.turismotorrelavega.es/

"{&;‘ Casona Calle Martires — Casona de los Escudos i (Ver sin falta)
Monumentos

« Calle Martires, 3, 39300 Torrelavega, Cantabria, Espafia Media

« Latitude: 43.351345 - Longitude: -4.048477

T T TR

La Casona Calderon, también conocida como la Casona Montafiesa es un
edificio de estilo montafiés mandado a construir por Manuel de la Iglesia
Calderon y finalizado en el afio 1497. Destacan los escudos de armas de
la familia Calderén en su fachada.

i i "I'id i

Es el ejemplo arquitecténico montafiés mas antiguo de la ciudad.

El 31 de octubre a partir de las 12 de la noche acoge la representacion de una de las obras teatrales mas populares de los clasicos
espafioles, “Don Juan de Noviembre” de José Zorrilla, que este afio 2014 celebrara su edicion XI.

Port.: 629382630
E-mail: turismotorrelavega@cantur.com
Pagina web: http://www.turismotorrelavega.es/



,’,&;, Feria de Muestras de Torrelavega — La Lechera i (Ver sin falta)
Monumentos

Media

» Paseo de Rochefort Sur-Mer, s/n, Torrelavega, Cantabria, Espafia
« Latitude: 43.354828 - Longitude: -4.055048

Conocida en sus inicios (1898) como Azucarera Montafiesa, Yy
posteriormente como Lechera Montafiesa. Tras la quiebra de la
Azucarera, industrias lacteas como la Universal Exportadora (1904),
destinada a abastecer de leche a Madrid, tuvo un gran desarrollo que
corri6 parejo al asentamiento de fabricas de harina y encurtidos en
Torrelavega, gracias en gran medida a la autorizacion concedida al puerto
de Santander para comerciar con ultramar, la apertura del “Camino
Harinero de Reinosa” y la construccion del ferrocarril al costado del rio
Besaya.

La historia mas reciente es conocida, tras ser adquirida por el Ayuntamiento y paso a ser Feria de Muestras de Cantabria.

En los jardines exteriores en los que se emplaza la recopilacion de maquinaria en desuso que el escultor Lucio Marcos llevo a cabo.
Son elementos procedentes de distintas industrias de la comarca: una perforadora de la cantera de Cuchia, una prensa de vulcanizar
de Firestone, un supresor extractor al vacio y una turbina de Solvay. En el centro la plaza se sitda el conjunto escultérico realizado a
partir de un gigantesco volante y las bielas de una antigua maquina de vapor que generaba electricidad en la fabrica de Solvay.

Se encuentra en el Paseo de Rochefort Sur-Mer, s/n

Las Ferias que acoge anualmente son: Feria de Automocién (junio), Feria del vehiculo de ocasion (abril y septiembre), Héabitat
(octubre), Desembalaje Antigiiedades (agosto), Feria del Deporte (junio), Mujer rural (octubre), Economia y Empleo (octubre).

Port.: 629382630
E-mail: turismotorrelavega@cantur.com
Pagina web: http://www.turismotorrelavega.es/



,,/ﬁ;, Mercado Nacional de Ganados “Jesus Collado Soto” i (Ver sin falta)
Monumentos

Media

» Avenida de Fernando Arce, 39300 Torrelavega, Cantabria, Espafia
« Latitude: 43.343048 - Longitude: -4.047055

Denominado popularmente como “La Cuadrona”, es una nave de 150.000
metros cuadrados obra de Federico Cabrillo con sala de ordefio y muelle
para camiones.

En 1973, Torrelavega visti6 sus mejores galas para su inauguracion
encabezada por los entonces principes Don Juan Carlos y Dfia Sofia.
Desde muy antiguo, las transacciones ganaderas han estado ligadas a la
vida economica y social de Torrelavega. En 1799 se celebr6 el primer
mercado, afianzandose en 1844 con la celebracion, cada 15 dias, de la feria en la actual plaza de La Llama. El discurrir de los afios, y
el propio desarrollo de la ciudad, hacen necesario un lugar propio, con las suficientes garantias higiénico sanitarias y servicios
administrativos para los ganaderos, donde realizar las transacciones ganaderas. Nace, en 1973, el moderno Mercado Nacional de
Ganados de Torrelavega, el cual afios mas tarde recibird el nombre de Jesus Collado Soto, alcalde del municipio e impulsor de la
obra.

En el pasado y actualmente, la Cuadrona estéa considerada como el mercado piloto de referencia de los precios de los terneros en
Europa. Acoge semanalmente, los miércoles la feria de ganado vacuno, ovino y caprino, equino y asnal; los martes, la tradicional feria
de terneros que se desarrolla por la tarde. A estas ferias regulares, el Mercado afiade ferias, concursos y exposiciones puntuales que
tienen lugar una vez al afio. En algunos casos su fecha de celebracion varia de un afio a otro, en funcién de los criterios de quienes
las organizan. En sus instalaciones se encuentra también el Parque de Bomberos.

Tel: 942 890950
Pagina web: http://www.ferialdetorrelavega.com



,m Palacio Municipal (Ayuntamiento) v (Ver sin falta)
Monumentos

» Ayuntamiento de Torrelavega, Bulevar de Luciano Demetrio Herrero, 39300
Torrelavega, Cantabria, Espa

« Latitude: 43.349274 - Longitude: -4.050799

Media

Obra del laredano Joaquin Ruicoba finalizado en el afio 1906.

Fachada exterior de silleria dividida en tres alturas, con pértico de tres
arcos de medio punto que se apoyan en cuatro columnas de orden dorico.
En la fachada también destaca el balcon y la torre que corona el edificio
con un reloj.

El vestibulo estd decorado con finos mosaicos y rico artesonado en el
techo. En el interior cuenta con una sobresaliente escalera de marmol
iluminada por una vidriera con el escudo de la ciudad y cubierta por una
béveda decorada con pinturas murales. Sin embargo, lo mas destacable
es el “Salon de Plenos”, con las pinturas costumbristas murales realizadas
por el pintor barcelonés Ramoén Fraxenet y restauradas en 1987, que
muestran escenas de la burguesia en los momentos de baile. Durante las
restauracion de 1987 se pudo recuperar su firma que habia sido tapada
por capas de pinturas que le habian dado inconscientemente con el paso
de los afios.

También llamado Palacio de Demetrio Herrero, en 1925 fue adquirido por el consistorio para albergar su sede.

Port.: 629382630
E-mail: turismotorrelavega@cantur.com
Pagina web: http://www.turismotorrelavega.es/

.| Plaza Baldomero Iglesias i (Ver sin falta)
Monumentos

* Plaza Baldomero Iglesias, 39300 Torrelavega, Cantabria, Espafia
« Latitude: 43.347881 - Longitude: -4.049084

Ocupando el solar donde se alzaba la Torre de La Vega, es la plaza méas
antigua de la villa. Esta plaza es conocida como la “Plaza del Grano”, ya
que en ella se celebraba el mercado semanal del grano. Esta rodeada por
edificios bajos y soportales que datan del siglo XIX, ademas de por la
iglesia de la Virgen Grande que la preside.

Fue remodelada y peatonalizada en el afio 2000 y se la empez6 a llamar
“Plaza Roja”, por el color méas bien asalmonado del suelo.

Port.: 629382630
E-mail: turismotorrelavega@cantur.com
Pagina web: http://www.turismotorrelavega.es/



.| Plaza de Abastos de Torrelavega i (Ver sin falta)
Monumentos

» Mercado de Abastos, S/N, 39300 Torrelavega, Cantabria, Espafia
« Latitude: 43.349293 - Longitude: -4.052268

Situada en la zona comercial por excelencia del casco urbano se trata de
una obra de hierro y hormigén con marcada influencia racionalista de una
planta diafana con techos altos a la que posteriormente se le afiadio otra
planta.

De 1911, la Plaza de abastos es un lugar con mucha historia, fue el centro
del comercio en la ciudad en tiempos pasados, un lugar que encierra la
clave del desarrollo de la ciudad.

Port.: 629382630
E-mail: turismotorrelavega@cantur.com
Pagina web: http://www.turismotorrelavega.es/

.| Plaza José Maria Gonzalez Trevilla uo (Ver sin falta)
Monumentos

 Plaza José Maria Gonzélez Trevilla, 39300 Torrelavega, Cantabria, Espafia
« Latitude: 43.348526 - Longitude: -4.050261

Esta plaza, también conocida como "Pequefieces”, se encuentra en pleno
centro urbano, a medio camino entre el Ayuntamiento y la Iglesia de la
Virgen Grande.

Tiene forma cuadrada y estd adornada por unas enredaderas verdes que
se enlazan entre si en forma de techo, lo que le da un aspecto de jardin
de estilo inglés.

Cuenta, como nota caracteristica, con una pequefia escultura colocada sobre una gran peana de piedra, dedicada a un personaje
popular “Mero, el barrendero”. Mero era una persona que se paso la vida barriendo las calles y sonriendo a la gente. Cuando se iba a
jubilar el alcalde le pregunté qué queria como regalo de despedida y Mero le dijo que un monumento. Dicho y hecho, el alcalde la
mando hacer y la ubico en esa concurrida plaza.

Acoge algunas fiestas, puestos del Mercado Medieval y otro tipo de mercados.
Port.: 629382630

E-mail: turismotorrelavega@cantur.com
Pagina web: http://www.turismotorrelavega.es/



.| Plaza Mayor de Torrelavega i (Ver sin falta)
Monumentos

Media

* Plaza Gilberto Quijano, 39300 Torrelavega, Cantabria, Espafia
« Latitude: 43.350651 - Longitude: -4.048770

Ya en 1799 se instala el primer mercado en este espacio abierto que con
el tiempo fue tornando en una forma regular, convirtiéndose en el centro
del ndcleo urbano, en 1920 se afiade el templete que se desmonta en
1942 y no se recoloca hasta el afio 1993.

También llamada Plaza Gilberto Quijano se encuentra rodeada de edificios porticados.

Es un lugar emblematico de reunién en Torrelavega, que en los Ultimos afios ha recuperado su tradicion con el Mercado Ecolégico
gue se celebra todos los sabados.

Port.: 629382630
E-mail: turismotorrelavega@cantur.com
Pagina web: http://www.turismotorrelavega.es/

,ﬂ Fachada Iglesia Colegio de Nuestra Seinora de la Paz wuia (Ver sin falta)
Monumentos Religiosos

Media

« Padre Damian 26, Torrelavega, Cantabria, Espafia
« Latitude: 43.347797 - Longitude: -4.042018

La monumental fachada que cierra el ala norte de la Iglesia Colegio de
Nuestra Sefiora de la Paz incorpora un disefio de Subirachs a base de
impresiones en varios idiomas de la palabra “paz” en fibrocemento
coloreado, ademéas de la imagen expresionista de la Virgen de bulto

De cierto aire expresionista, el edificio se compone por racionales bloques laminares en aulas y residencia. Iglesia articulada como un
potente volumen de hormigon, con cubierta sobre perfiles metélicos trazando una catenaria desde el coro hasta el presbiterio,
ascendiendo hacia el altar sin conectar con el muro para dejar entrar la luz.

Es obra de Fray Francisco Coello de Portugal concluida en 1966.
Se localiza en la calle Padre Damian 26, 39300 Torrelavega.
Port.: 629382630

E-mail: turismotorrelavega@cantur.com
Pagina web: http://www.turismotorrelavega.es/



,m Iglesia de la Virgen Grande de Torrelavega .. (Ver sin falta)
Monumentos Religiosos

« Calle Ave Maria, 39300 Torrelavega, Cantabria, Espafia
« Latitude: 43.348312 - Longitude: -4.049526

Complejo templo modernista, con caracteristicas racionalistas mezcladas
con otras historicistas, también llamado de San José Obrero o Iglesia
Nueva. Es un claro ejemplo de templo innovador de la nueva arquitectura
religiosa de la ciudad. Proyectado por Luis Moya Blanco, el edificio se
levantd sobre el solar que antiguamente ocupd el templo de la
Consolacion (demolido en 1937) y los restos de la Torre de la Vega
(construccion gética que fuera en su época residencia de los Sefiores de
la Vega, fundadores de la villa).

Fue finalizado en 1962.

Se trata de un templo de hormigén armado de planta eliptica cubierta por

una cupula de ladrillo con forma estrellada. Las esculturas de la fachada

son de Higinio Sainz y el timpano es un relieve de Jesus Otero. Esta advocada a la Virgen Grande, patrona de la ciudad, cuya
festividad se celebra el 15 de agosto.

Situada en la plaza que se encuentra frente a "Pequefieces”, se trata de una autentica obra de arte que destaca sobre todo lo que le
rodea.

Consultar horario de misas para poder visitarla.
Port.: 629382630

E-mail: turismotorrelavega@cantur.com
Pagina web: http://www.turismotorrelavega.es/



7| Iglesia de Nuestra de la Sefiora de la Asuncidn wua (Ver sin falta)
Monumentos Religiosos

« Calle Ceferino Calderén, 3, 39300 Torrelavega, Cantabria, Espafia
« Latitude: 43.352074 - Longitude: -4.047628

Monumental iglesia neogotica, construida por José Maria Basterra y
finalizada en 1901. Popularmente es conocida como la “Iglesia Vieja”.

De planta basilical formada por tres naves y separadas por arcos
apuntados, en su interior alberga una excepcional imagen barroca del
Cristo de la Agonia atribuida a Alonso Cano y una coleccién de lienzos de
José Escudero Espronceda. El gran 6rgano histérico de tipo romantico,
construido en 1916 y declarado Bien de Interés Cultural, se encuentra
entre los mas importantes de la region, es mecanico-neumatico y en la
actualidad posee un ventilador eléctrico silencioso para llenar los fuelles. A
los pies del Altar de la Inmaculada se encuentran las sepulturas de
Gonzalo Ruiz de la Vega, el fundador de la villa y de Dia. Leonor de la
Vega, madre del Marqués de Santillana.

Llama la atencion la esbelta torre rematada en aguja, encargada de dominar las perspectivas de la calle.

Durante los 3 meses de verano (julio-septiembre) hay una persona para hacer una visita guiada de la iglesia. Durante el resto del afio,
hay que consultar el horario de misas para visitarla.

Eventos que acoge:

Jornadas de Musica Coral Religiosa en 2014 se ha celebrado la ed. XIV)
Concierto de Navidad (diciembre)

Concierto de Santa Cecilia, patrona de los musicos (noviembre)

[#] Ciclos de Conciertos de Organo (ciclo de otofio, agosto)

Port.: 629382630
E-mail: turismotorrelavega@cantur.com
Pagina web: http://www.turismotorrelavega.es/



7| Iglesia de San Miguel de Campuzano i (Ver sin falta)
Monumentos Religiosos

Media

« Calle Julio Velarde, 39300 Torrelavega, Cantabria, Espafia
« Latitude: 43.340836 - Longitude: -4.057751

Es uno de los mejores proyectos de arquitectura organicista de la region.

El arquitecto Ricardo Lorenzo, en el afilo 1961 presenté una idea

innovadora que significaba un enfrentamiento conceptual a la arquitectura

general de la region y a la religiosa en particular. Esta pequefia ‘'joya’ de la época que los autores denominan “del cambio” entre la
mitad de los afios 50 y 60, consta de una cristalera en el muro sur de la nave que la abre a un jardin, una torre-baptisterio donde la
pila bautismal queda cerrada con una mampara circular de vidrio para ser vista desde el interior del templo. Los muros son curvos y
envuelven la iglesia dejando espacios de circulacion, sacristia y locales, convirtiéndose un jardin interior en el distribuidor de las
actividades parroquiales.

La cubierta presenta la metéfora de un barco, el aspecto organico, la intencién poética, la imagen mitica y mistica, son claras
referencias de la influencia de Le Corbusier.

Esta declarado Bienes de Interés Local, por la Consejeria de Cultura.
Port.: 629382630

E-mail: turismotorrelavega@cantur.com
Pagina web: http://www.turismotorrelavega.es/



ﬁ‘ Torrelavega

! (Ver sin falta)

Municipios
» Ayuntamiento Torrelavega, Cantabria, Spain Media
« Latitude: 43.348850 - Longitude: -4.050150 * Video

Torrelavega esté situada en Cantabria, una region del norte de Espafia, a
8 Km. de la localidad costera de Suances, y a 25 Km. de Santander,
capital de la provincia. Su privilegiada situacion la convierte en un buen
punto de partida para visitar en menos de una hora cualquier rincon de la
comunidad, destacando la cercania a la villa de Santillana del Mar y su
Cueva de Altamira.

Gracias a esa ubicacion geoestratégica, la pequefia aldea de La Vega,

situada en el valle que formaban los rios Saja y Besaya, se transformaria

en una villa sefiorial fundada por una de las familias mas importantes de la época medieval, la Casa de la Vega. Uno de sus
descendientes recibi6 el titulo de Marqués de Santillana en 1445, y entonces traslad6 el centro del sefiorio a Santillana del Mar,
guedando Torrelavega como cabeza administrativa.

Es importante mencionar que Torrelavega es paso del “Camino del Besaya”, que conecta el “Camino de Santiago de la Costa” con el
tradicional “Camino francés”, siguiendo las margenes del rio Besaya, que enlaza la zona costera con la submeseta norte.

Este camino, que originariamente fue una Calzada Romana, es el Unico tramo que se conserva del Camino Real de Reinosa a
Santander, finalizado en 1753, y que se construy6 para facilitar el comercio de lana, harina y otras mercancias a través de los puertos
de Suances y Santander. Gracias a este hecho comenzé su desarrollo comercial e industrial alcanzando su méaximo esplendor en el
siglo XX.

En la actualidad, Torrelavega ha sabido conservar la tradicion comercial y ofrece una variada oferta de establecimientos de calidad,
gue se complementa con atractivos espacios de ocio en la naturaleza y un consolidado programa cultural durante todo el afio. Cabe
destacar el arte y el patrimonio de las iglesias denominadas “del cambio”, joyas de la arquitectura religiosa modernista y las bulliciosas
Fiestas de la Virgen Grande con su Gala Floral, declarada de Interés Turistico Nacional, que son uno de los mayores reclamos del
verano.

Si hablamos de Gastronomia, la especialidad de Torrelavega son las polkas, un exquisito dulce de hojaldre, cuyo origen se remonta a
comienzos del siglo XX y que, con el paso del tiempo, ha ido ganando adeptos hasta convertirse en una de las joyas de la reposteria
regional, y uno de los productos mas demandados por turistas. Las diferentes Ferias y Jornadas Gastronémicas que se celebran a lo
largo de todo el afio y el fabuloso ambiente que le ofrece la Zona de Vinos” con numerosos bares, restaurantes y locales de ocio
nocturno, seran el broche perfecto para que la estancia en Torrelavega le deje un buen sabor de boca.

Tel: 942 831 235

Port.: 629382630

E-mail: turismotorrelavega@cantur.com
Pagina web: http://www.turismotorrelavega.es/



ﬁ Boulevard Ronda i (Ver sin falta)

Ocios naturales

« Torrelavega, Cantabria, Espafia

Media

El paseo por el Boulevard Ronda, llamado popularmente “ruta del
colesterol”, es un espacio para pasear alrededor de toda la ciudad, que
luce especialmente en primavera y otofio todo su esplendor, ofreciendo
una buena oportunidad para disfrutar su recorrido y detenernos a
contemplar su belleza.

Desde el punto de vista ambiental el boulevard ronda es sin duda la obra
mas importante de Torrelavega no solo por la cantidad y diversidad de
especies vegetales, sino por la capacidad de dichas especies de
compensar el CO2 desprendido por los vehiculos.

El disefio estructural del boulevard se basa en dar un cambio al uso
tradicional del vehiculo en Torrelavega, de modo que facilita los accesos al
centro desde cualquier punto y hace de elemento integrador de los barrios
de la ciudad, pero lo méas importante es que, “tal funcion estructural la realiza con una masa vegetal digna de elogio”.

Particularmente son de destacar en estos momentos: El esplendor que comienza a aportar la mancha de robles alineados, paralelos a
la acera en el tramo |, entre La Inmobiliaria y la rotonda de los Rotarios. Las coniferas en pleno desarrollo con formas y tonalidades
caprichosas en el tramo Il en Sierrapando, destacando la denominada Chamaecyparis tyoides “red star”. Es el momento de los
Prunus pisardii del tramo Ill, en Tanos, donde los tonos violaceos de los arboles contrastan con los tonos verdosos de los arbustos. El
radial que da acceso a la zona universitaria esta particularmente bonito en estos dias, al seto de Photinias de brotes rojos, que esta
iniciando el periodo de floracion, se le une el desarrollo de los arboles, situados en la zona central, los Cercis (arbol del amor o arbol
de judea) que alli se encuentran, estan floreciendo, funcion que realizan antes de que los brotes de la hoja se desarrollen, o que
provoca la pervivencia de tonos rosados/violaceos y tonos verdes.

Del mismo modo también las rotondas por todo el recorrido estan especialmente vistosas, por destacar algunas, la que da acceso al
barrio Covadonga dotada con Cedros (Cedrus deodora pendula) o la del entorno de la finca del asilo, presidida por un olivo con una
dotacion floral de interesante colorido. Avanzada la primavera, estara particularmente vistosas las hayas, que podadas de forma
cilindrica forman un paseo admirable en el entorno del malecén. En este espacio se desarrolla la alternancia primavera-otofio,
particularmente bien por cuanto el sistema de poda hace que la hoja perviva de afo en afio.

Port.: 629382630
E-mail: turismotorrelavega@cantur.com
Pagina web: http://www.turismotorrelavega.es/



Feria de Arboles y Plantas ©

Ocios naturales

! (Ver sin falta)

» Avenida de Fernando Arce (Mercado Nacional de Ganados) , 39300
Torrelavega, Cantabria, Espafia

« Latitude: 43.342846 - Longitude: -4.047269

Media

Casi 40 empresas del sector concurren a este evento, dedicado a la
jardineria, cultivo de la huerta, cuidado de las flores y plantas, etc. donde
ademas se celebran demostraciones de maquinaria agricola, charlas,
talleres, venta de productos ecoldgicos y degustaciones de “Ecotapas”.

Destacan los talleres para nifios, donde se les ensefia a ‘macetar una
planta pequefiita’, se les muestra la mejor técnica para plantarla, calcular
la distribucion, y después cada cual, se lleva la planta a casa para seguir
cuidandola y fomentado el amor por la flora y el respeto al medio ambiente
desde las edades mas tempranas.

2014, 11l edicién en abril
Lugar de celebracion: Mercado Nacional de Ganados

Port.: 629382630
E-mail: turismotorrelavega@cantur.com
Pagina web: http://www.turismotorrelavega.es/



E El Despertar Mercantil de una Aldea i (Ver sin falta)

Paisajes contados desde Tierra

* Plaza Gilberto Quijano, 39300 Torrelavega, Cantabria, Espafia Media

o Latitude: 43.350464 - Longitude: -4.048845 ¢ Document PDF

Gracias a su ubicacion estratégica, en la encrucijada de los caminos hacia
Asturias y la Meseta, y la apertura del camino Real en 1753 (carretera de
Reinosa a Santander), y posteriormente la construccion del ferrocarril,
concluida en 1866, la pequefia aldea se transformaria con el devenir de
los tiempos en un gran centro industrial y comercial.

En julio de 1799 arranca el primer mercado semanal en la Plaza Mayor, mediante un contrato con los 18 lugares que entonces forman
la jurisdiccion de Torrelavega, que lograria varios objetivos: destinar los beneficios del mismo a sobrellevar las cargas con que se
encuentra gravada la villa; atraer a gentes de diferentes comarcas y provincias vecinas; y darle una utilidad mayor al Camino Real.

Una amplia guarnicion francesa-napolednica se asentd en Torrelavega a raiz de la guerra de la Independencia (1808-1812),
contribuyendo al auge y consolidacion de este mercado, haciendo grandes consumos y atrayendo a vendedores con mercancias muy
diversas.

A mediados del s. XIX se convertiria en una desarrollada estructura mercantil organizada en tres espacios concretos:

La Plaza Mayor, donde se vendian toda clase de productos: frutas, verduras, aves, huevos, pan, ceramica, etc.; la “Plaza del Grano”,
donde se vendian todo tipo de granos y tubérculos (cereales, lentejas, frutos secos, patatas, etc.); y el cruce de Quebrantada, o “Plaza
de los Chones”, donde se vendian cerdos y cordero lechal.

El mercado semanal de la villa, que actualmente se sigue celebrando los Jueves, se complement6 con la funcion de feria de ganado a
partir de 1844, y era en aquellos tiempos, el “principal de la montafia”. No en vano, su extensa area de influencia creci6 tanto que
pronto se le conoceria como “la plaza de Santander”.

El flujo de productos traeria nuevas oportunidades de negocio para la villa, generando la expansion del comercio local, que prosigue
su crecimiento y diversificacion en la segunda mitad del s XIX, promovido principalmente por las familias de pasiegos que llegan para
establecerse en la villa, creando comercios de tejidos, vinos, ultramarinos, zapaterias, etc.

En el afio 1848 la villa cuenta con un total de 35 establecimientos, y hacia 1903 cuenta con 189 establecimientos de diferentes ramos.

El rapido crecimiento de la poblacién provocado por el auge econémico le otorg6 el titulo de ciudad en 1895 (297 habitantes en 1.752,
1.222 habitantes en 1851, y 7.000 habitantes en 1925).

Port.: 629382630
E-mail: turismotorrelavega@cantur.com
Pagina web: http://www.turismotorrelavega.es/



E Patrimonio Natural y Cultural del Dobra

Paisajes contados desde Tierra

w! (Ver sin falta)

Media

* Pico de la Capia (Monte Dobra), Torrelavega, Cantabria, Espafia
« Latitude: 43.303894 - Longitude: -4.013587

La sierra tiene su origen en un pliegue y fractura de la corteza terrestre,
que ha producido 2 vertientes totalmente diferentes en su climatologia y
paisajes vegetales, cortando transversalmente el curso del rio Besaya.

La red de senderos creados recientemente nos permite recorrer los enclaves singulares de este macizo, y disfrutar de su
biodiversidad excepcional, arqueologia, etnografia y patrimonio subterraneo.

Bajo su suelo esconde una extensa red de cavidades por donde discurre un complejo sistema hidrogeologico que nutre a los
balnearios de los municipios vecinos (Puente Viesgo y Las Caldas). Y con ello cobra sentido que Dobra pueda provenir del céltico y se
interprete como "lugar donde abunda el agua”.

Cabe destacar el complejo subterraneo del Sumidero de las Palomas, en cuyo interior encontramos estalactitas, estalagmitas, y una
pequeiia coleccion de pinturas del llamado arte esquematico abstracto, fechadas en el s V, y que parecen tener un caracter ritual.

Practicamente desde cualquier parte de Torrelavega, el perfil de la Sierra del Dobra esta siempre presente en toda imagen de la
ciudad, cuya cumbre maxima, el pico de la Capia, sirve de mirador de toda la sierra.

De la época prehistérica y romana se documentan escasos hallazgos, entre los que destacan restos de Silex tallado (paleolitico
superior); el Dolmen de la Pefia del Ramo (megalitismo); varios “Castros” de los primitivos pobladores cantabros; el Amurallamiento
cimero (Edad de Hierro) con restos visibles en un flanco de la cima; y el Ara de Erudino, datada en el afio 161 d.C.

Estos pocos restos serian los origenes de la tradicion de la existencia de una “capilla” en el Pico, donde se rindiera culto a un dios
autoctono relacionado con el cielo y las montafias. Y también de que la calzada romana que unia la meseta castellana, Pisoraca
(Herrera de Pisuerga), con el Portus Blendium (Suances), pudiera pasar cerca de este territorio.

Port.: 629382630
E-mail: turismotorrelavega@cantur.com
Pagina web: http://www.turismotorrelavega.es/



E Solar de Ilustres Familias v (Ver sin falta)
Paisajes contados desde Tierra

« Calle Ave Maria, 39300 Torrelavega, Cantabria, Espafia Media

« Latitude: 43.348316 - Longitude: -4.049338 e Télechargement

Los lejanos origenes de Torrelavega la sitdan en la antigliedad como tierra
de valientes sefiores feudales. Las torres defensivas de estos caballeros
se asentaban a orillas del bravo rio Besaya que bafia la vega.

Nos remontamos a la época medieval, situdndonos en la Iglesia de la
Virgen Grande, levantada sobre el solar que antafio ocupd la Torre de la
Vega, residencia de los Sefiores de la Vega en un principio, y
posteriormente sede administrativa y judicial del sefiorio de las Asturias de
Santillana. Originalmente se trataba de una torre defensiva de planta
cuadrada a la que posteriormente se le afiadié un palacio dispuesto en torno a un patio central, por lo que recibi6 el sobrenombre de
corral o corralon de la Vega.

Lo que serian restos de esta “Torre” fueron derribados en 1937 junto al templo de la Consolacion para dar paso a la actual “Iglesia
Nueva”.

Como dato curioso, hay quien cuenta que las piedras de la iglesia en la parte que forma la esquina de la Plaza Baldomero Iglesias con
el Pasaje de Saro son las auténticas piedras de la “torre de la vega” rescatadas del derrumbe antes de la nueva construccion. Sea
cierto, o solo una leyenda, la verdad es que al pasear por estas calles “huele a historia de Torrelavega”. Y desde este pasaje se abre
una bonita visita al resto de la ciudad.

El nombre de Torrelavega esta unido al nombre de sus fundadores, los Lasos de la Vega, linaje ilustre en la Historia, y cuya casa era
de las mayores de Castilla. Tras los Garcilasos | y Il, sin duda fue Leonor de la Vega cuando entronco con la familia de Mendoza y
tomé su lema “Ave Maria Gratia Plena” para el escudo de la villa, la que cambid el curso de la historia de la villa. De aqui nacio Ifiigo
Lépez de Mendoza, primer Marqués de Santillana, que a mediados del s. XV trasladd el centro del sefiorio a Santillana del Mar,
guedando Torrelavega como cabeza administrativa del mayorazgo, y que dejo la ciudad en manos de sus sucesores, los Duques del
Infantado, que durante los s XVI al XVIII fue otro de los linajes méas importantes de la época.

Esta vega sefiorial se fue convirtiendo en una ciudad trabajadora, industrial y comercial, y sigue jugando un papel importante como
cabecera de la comarca del Besaya, gracias a su privilegiada situacion geoestratégica.

Port.: 629382630
E-mail: turismotorrelavega@cantur.com
Pagina web: http://www.turismotorrelavega.es/



Bomboneria Confiteria Blanco

Productores y Artesanos

* Calle Consolacion, 11, 39300 Torrelavega, Cantabria, Espafia
« Latitude: 43.349613 - Longitude: -4.048063

Productor de hojaldre artesano de Torrelavega cuyo obrador esté abierto a
la vista de los clientes.

Angel Blanco Merino aprendi6 de los jesuitas el arte del hojaldre y en 1898
se establece por su cuenta adquiriendo gran renombre. Se le atribuye la
creacion de las “Polkas” y las torrijas (de hojaldre). También se especializé
en la elaboracién de chocolates “a brazo”, llegando a comercializar su
propia marca. Su “escuela” credé afamados pasteleros en la ciudad. El
negocio pasé a manos de su sobrino “Lin”, y actualmente lo regenta un hijo de éste.

Especialidades: Tarta Almendrada, Tarta de hojaldre y crema; Polkas, Tarta Saint Honoré, Tarta San Marcos, Almendrados; Lazos,
Bombones, turrones, mazapanes, etc.

Tel: 942 881 012
E-mail: info@confiteriablanco.com
Pagina web: http://www.confiteriablanco.com

Casa Carral

Productores y Artesanos

» Avenida Espafia, 13, 39300 Torrelavega, Cantabria, Espafia
« Latitude: 43.346737 - Longitude: -4.051344

Obrador de productos artesanos tipicos y de elaboraciéon diaria, como
sobaos pasiegos y quesadas pasiegas de tradicién en la ciudad. Casa
fundada en 1891 en la Vega de Pas y en Torrelavega desde 1987.

Tel: 942880 712
E-mail: casacarral@hotmail.com
Pagina web: http://www.pasteleriacasacarral.com




Confiteria Bomboneria Vega

Productores y Artesanos

« Calle Julian Ceballos, 20 (Pré6ximamente nueva ubicacion n°28) , 39300
Torrelavega, Cantabria, Espafia

« Latitude: 43.348686 - Longitude: -4.048958

Media

Luis Vega aprendio el oficio de pastelero artesano con tan sélo 12 afios,
discipulo de Angel Blanco Merino, fundé su casa en 1962.

Pasteleria en general donde destaca la Tarta de hojaldre, mantequilla y

almendra picada, Polkas, Almendrados; dulces navidefios, Roscén especial de Reyes (de hojaldre), etc. Destaca especialmente por
su saber hacer con el chocolate, inicialmente aprendido de Cholo, nieto de Angel Blanco Merino, y posteriormente de destacados
maestros bomboneros de la escuela de Viena. La fama de su extensa gama de bombones y la calidad de los mismos, ha traspasado
el ambito local y sigue causando sensacion entre los adictos al chocolate.

Proximamente nueva ubicacién en n° 28.

Tel: 942 881 040

Confiteria Hojaldres

Productores y Artesanos

Media

« Calle Joaquin Cayon, 15, 39300 Torrelavega, Cantabria, Espafia
« Latitude: 43.348366 - Longitude: -4.053306

Regentada por Germéan Erquicia Santamaria, productor de hojaldre
artesano de Torrelavega, que tras pasar 18 afios en el obrador del
afamado Santos fundé su propia confiteria en 1994.

Especialidad en hojaldres, tartas y pasteleria en general: Tarta de hojaldre mantequilla y almendra picada; Tarta de yema tostada,
Polkas, AlImendrados; dulces navidefios, bufiuelos, etc.

Tel: 942 804 979
Pagina web: http://www.confiteriahojaldres.com

Confiteria Obrador San Miguel

Productores y Artesanos

« Calle Juan XXIIl, 3, 39300 Torrelavega, Cantabria, Espafia Media

« Latitude: 43.353394 - Longitude: -4.046299

José Luis San Miguel empezé el oficio con 20 afios, aprendiendo de los
veteranos maestros artesanos pasteleros de la ciudad, hasta establecerse
por su cuenta en 1999.

Productor de hojaldre artesano de Torrelavega. Especialidad en polkas y
almendradas, pasteleria en general destacando las tradicionales tartas de
hojaldre y mantequilla con almendra picada y la jugosa tarta de hojaldre y
crema, la tarta de trufa y la tarta San Marcos, los bombones, los dulces
navidefios, etc. Y en los Gltimos tiempos los panes especiales y la crema
de helado artesano.

Tel: 942 807 777



Confiteria Santos

Productores y Artesanos

« Calle Consolacion, 28, 39300 Torrelavega, Cantabria, Espafia Media

« Latitude: 43.350880 - Longitude: -4.047385 * Video

Negocio familiar de elaboracion diaria donde se trabaja de manera
artesanal. Casa fundada en 1953 por Luis Santos Fernandez, que empez6
a trabajar como pinche con so6lo 11 afios y logré convertirse con el tiempo
en un gran profesional y maestro pastelero. Actualmente regentada por
sus hijos y nietos.

Especialidades: Tarta de hojaldre, mantequilla y almendra picada; Polkas, Almendradas; Emparedados, dulces navidefios, etc.

Tel: 942 881 511
Pagina web: http://www.confiteriasantostorrelavega .com

Destileria Siderit

Productores y Artesanos

 Centro de Promocion e Innovacion Tecnolégica. C/Balbino Pascual s/n.
Torrelavega, Cantabria, Espafa

« Latitude: 43.333996 - Longitude: -4.052425

Microdestileria donde se elabora de forma artesanal ginebra premium y un
vodka muy especial.

Recientemente han conseguido 3 MEDALLAS (una de oro para el vodka y
una de plata y otra de bronce para la ginebra), en la « SAN FRANCISCO WORLD SPIRITS COMPETITION AWARDS », el
CONCURSO INTERNACIONAL mas prestigioso del mundo.

La ginebra Siderit tiene 43° y ha sido elaborada con centeno como materia prima, al que se han sumado enebro, cilantro, té del
puerto, cardamomo, raiz de angélica, canela, corteza de naranja amarga, corteza de mandarina, flor de Jamaica, pimienta rosa,
almendra cruda marconay raiz de lirio.

Por su parte, el vodka de Siderit tiene 40° y se destila a partir de la fermentacion de la lactosa de la leche. El proceso lleva cinco
destilaciones.

Port.: 677 002 179
E-mail: info@destileriasiderit.com
Pagina web: http://www.destileriasiderit.com



Ecogranja del Dobra

Productores y Artesanos

Media

* La Pefia del Cuervo, La Montafa, Torrelavega, Cantabria, Espafia
« Latitude: 43.323349 - Longitude: -4.015990

En la cima de La Pefia del Cuervo, en el pueblo de La Montafia, en las
estribaciones del monte Dobra, se encuentra esta enorme finca en plena
naturaleza. Ha sido disefiada para cumplir con los exigentes requisitos de
la agricultura ecoldgica y respetar el entorno en el que se encuentra, pero
a la vez esta dotada con los Ultimos avances en avicultura para ofrecer unos huevos ecoldgicos certificados de calidad.

E-mail: info@ecobranjadobra.com
Pagina web: http://www.ecogranjadobra.com

Feria de las Mujeres Artesanas ... (Merece la visita)
Productores y Artesanos

 Bulevar Demetrio Herrera, Torrelavega, Cantabria, Espafia Media

« Latitude: 43.349335 - Longitude: -4.050687 e Document PDF

Esta feria surge, en 2011, con el objetivo de revalorizar la importancia de
oficios tradicionales, desempefiados, principalmente por mujeres, en el
medio rural de Cantabria. Esta muestra permite a este colectivo dar a
conocer sus productos e interactuar creando sinergias en los stands de la
Feria.

Paralelamente a la zona expositiva, durante las dos ediciones
desarrolladas hasta la actualidad, se han realizado multitud de actividades
complementarias, como recitales de poesia, talleres de artesania floral,
ceramica, modelaje de titeres, demostraciones de encaje de bolillos y
trajes regionales, conciertos de musica y actuaciones folcléricas de danza
regional, degustaciones de productos artesanos, etc.

En 2013 se celebré la Il ed. de esta feria en el Boulevard L. Demetrio Herrero, como prélogo al Dia Internacional de las Mujeres
Rurales que se celebra el 15 de octubre.

Port.: 629382630
E-mail: turismotorrelavega@cantur.com
Pagina web: http://www.turismotorrelavega.es/



Heladeria Covadonga

Productores y Artesanos

« Calle José Maria Pereda, 14, 39300 Torrelavega, Cantabria, Espafia
« Latitude: 43.350288 - Longitude: -4.049667

Productor de helados cremosos de calidad suprema totalmente
artesanales.

Equilibrio entre tradicion e innovacion a través de sus 2 gamas de helados
y carta con mas de 30 sabores diferentes.

Tel: 942 087 527
E-mail: info@covadongahelados.com
Pagina web: http://www.covadongahelados.com

Helados Escudero

Productores y Artesanos

» Avenida Espafia, 17, 39300 Torrelavega, Cantabria, Espafia
« Latitude: 43.346287 - Longitude: -4.051817

Productor de helados artesanales.

Tel: 942 897 472

La Cervezuca

Productores y Artesanos

Asociacion Sabores de Cantabria

» Centro de Promocion e Innovacion Tecnoldgica. C/Balbino Pascual s/n
Torrelavega, Cantabria, Espafia

« Latitude: 43.334007 - Longitude: -4.052168

Microcerveceria de cerveza artesanal elaborada con los mejores lUpulos y
maltas. Variedades actuales : rubia, brown, pale y porter.

La Rubia esta elaborada con maltas cultivados de forma tradicional y con

Media

Media

una mezcla de ldpulos de la maxima calidad obtenemos una bebida con olores citricos, sabores equilibrados, baja en amargor y
carbonatacion y muy suave para que puedas tomarte todas aquellas sin que te hagan dafio.
La Pale o Tostada esta elaborada con tres tipos de malta y tres tipos de lUpulos, 5 grados de alcohol, poco amarga y facil de beber

Tel: 942 884 270
E-mail: info@Ilacervezuca.es
Pagina web: http://www.lacervezuca.es



Obrador Santos

Productores y Artesanos

« Calle Consolacion, 26, 39300 Torrelavega, Cantabria, Espafia
« Latitude: 43.350426 - Longitude: -4.047667

Productor de hojaldre artesano de Torrelavega.

Especialidades: Tarta de hojaldre, mantequilla y almendra picada; Polkas;
Almendrados y Tarta de yema tostada.

Una fiel dedicacion y una técnica artesanal hicieron posible que el nombre de esta fina masa se vinculara con la ciudad, a lo que
contribuyé de manera activa un joven Luis Santos Fernandez, que a la corta edad de 11 afios comenz6 a conocer sus mejores
secretos dedicandose al oficio de repostero durante 67 afios. Su buena mano y su teson imparable en el negocio fue traspasada de
padre a hijo convirtiendo a su descendiente, Luis Santos San Miguel, en un célebre repostero que contribuyé a mantener vivo el
prestigio e imagen de la marca. En la actualidad, la saga Santos continda escribiendo su historia y es la tercera generacion, Luis
Santos Erquicia, quien dia a dia se entrega a este oficio emprendido por su abuelo.

Tel: 942894 613
Pagina web: http://www.confiteriasantos.com

Panaderia La Asuncion
Productores y Artesanos
Asociacion Sabores de Cantabria
* Calle Consolacion, 29, 39300 Torrelavega, Cantabria, Espafia

» Latitude: 43.351330 - Longitude: -4.047316

Desde 1998 frente a la Iglesia de la Asuncion, producen de forma
artesanal pan, reposteria en general, quesadas pasiegas y rosquillas, éste
ultimo su producto estrella, muy afamado en la ciudad.

Tel: 942 880 024
E-mail: gprlaasuncion@gmail.com

Panaderia Sordo

Productores y Artesanos

« Calle Bonifacio del Castillo, 11, 39300 Torrelavega, Cantabria, Espafia
« Latitude: 43.353428 - Longitude: -4.044701

Productor artesano de Panes y bolleria que inicié su actividad hace ya 200 afios, convirtiéendose asi en el mas antiguo de la ciudad y
de la comarca. Este negocio familiar esta regentado actualmente por la 62 generacion de panaderos, que empezaron en Udias y
posteriormente se trasladaron a Torrelavega.

Contacto:
942 897 704 (tienda)
942 881 656 (obrador)

Tel: 942 897 704



Pasteleria Zapata

Productores y Artesanos

» Avenida Besaya, 3 (y en c/ José Felipe Quijano, 2), 39300 Torrelavega,
Cantabria, Espafia

» Latitude: 43.345867 - Longitude: -4.056898

Casa fundada en Tanos, Torrelavega, hace méas de 35 afios. Actualmente
regentada por la 22 generacion

Especialidad en pasteleria en general, tartas con frutas y bombones.

Tel: 942 180 303
Port.: 610 268 303

Quesos Hnos. Saez

Productores y Artesanos

* B°. La Montafa, 64-68 Torrelavega, Cantabria, Espafia
« Latitude: 43.321850 - Longitude: -4.017149

Productor de quesos artesanos naturales elaborados con leche de
ganaderia propia. Entre sus variedades cuenta con quesos de oveja,
cabra, oveja-cabra, tres leches (oveja-cabra-vaca), y queso azul, con
piezas cuyos tamafos van desde 1 Kg hasta los 12 Kg. Algunas de estas
piezas estan curados en una cueva cercana a la finca.

Port.: 606 927 972

Media

TELERA o BOMBDNERLL

Media




M Feria de Apicultura .. (Merece la visita)

Puntos Sabores

» Avenida de Fernando Arce, 39300 Torrelavega, Cantabria, Espafia
e Latitude: 43.342457 - Longitude: -4.047441

Se trata de una actividad que se organiza con el objetivo de fomentar el
desarrollo, dinamizacion y mejora del sector apicola, de esta comunidad y
que posibilite el contacto y comunicacion entre apicultores, empresas y
consumidores.

La feria se ha convertido en una de las mejores de Espafa y es un referente indiscutible para los productores y aficionados de toda la
cornisa cantabrica.

El evento incluye, ademas de la zona de exposicion a la que acuden productores de diferentes lugares de Espafia y también de otros
paises, incluye el desarrollo de conferencias y mesas redondas sobre aspectos técnicos relacionados con la explotacion apicola. Del
mismo modo, se realizan actividades complementarias orientadas a la gastronomia y a la didactica de la apicultura, como son el
concurso de postres, las degustaciones, el concurso de dibujo y las exposiciones sobre la etnografia de la actividad apicola.

Son mas de 400 los productores en Cantabria, de los cuales aproximadamente 35 estan certificados con la marca de garantia de
calidad controlada.

La Feria y todas las actividades se desarrollaran en las instalaciones del Mercado Nacional de Ganados de Torrelavega.
En octubre de 2013 se celebro la V edicion.
Port.: 629382630

E-mail: turismotorrelavega@cantur.com
Pagina web: http://www.turismotorrelavega.es/

ﬁ Feria de los dulces de convento .i.i (Merece la visita)
7 Puntos Sabores

Media

* Bulevar Luciano Demetrio Herrero, 39300 Torrelavega, Cantabria, Espafia
« Latitude: 43.349323 - Longitude: -4.050539

En marzo de 2014 se ha celebrado la Il edicion en el Boulevard L.
Demetrio Herrero (Plaza del Ayuntamiento). En la muestra se exponen los
trabajos en reposteria y todo tipo de dulces que realizan las comunidades
religiosas dentro de los monasterios.

En la Gltima edicion han estado presentes 16 monasterios con un total de 134 referencias de las comunidades de Cantabria, Castilla y
Leodn, Navarra, Asturias y Galicia.

Port.: 629382630
E-mail: turismotorrelavega@cantur.com
Pagina web: http://www.turismotorrelavega.es/



ﬁ Feria del Pulpo wici (Merece la visita)

Puntos Sabores

* Plaza Gilberto Quijano (Oficina de Turismo), 39300 Torrelavega, Cantabria,
Espafa
« Latitude: 43.350651 - Longitude: -4.048770

Media

Organizada por la “Asociacion Torrelavega Gastronomica” en la que
participan una media de 16 establecimientos hosteleros de la ciudad
ofreciendo pinchos y raciones a base de pulpo, y a precios fijos populares.
En 2014 se ha celebrado la Il edicion, durante la 22 quincena de marzo.

A través de las redes sociales se realizan sorteos de regalos entre los que participen en la feria.

Port.: 629382630
E-mail: turismotorrelavega@cantur.com
Pagina web: http://www.turismotorrelavega.es/

M Jornadas de Cazuelucas wii (Merece la visita)
Puntos Sabores

* Plaza Gilberto Quijano, 39300 Torrelavega, Cantabria, Espafia Media

« Latitude: 43.350533 - Longitude: -4.048952 ¢ Document PDF

Se trata de ofrecer lo mejor de la gastronomia en pequefias cazuelitas, a precios atractivos. Los visitantes pueden disfrutar, en barra y
mesas de cafeteria una serie de "cazuelucas" como aperitivo, comida o cena informal.

Asi, durante dos semanas se ofrecen variadas raciones para acompafar en barra, alejandose del concepto “mesa y mantel”. Se trata
de disfrutar de una forma econémica del ambiente y la calidad de los restaurantes con mas fama de Torrelavega de manera mas
informal.

Las “cazuelucas” son variadas, destacando las de chorizo con patas, callos, asadurilla, revuelto y gambas, variando dependiendo del
establecimiento en el que nos encontremos.

Es organizada por la Asociacion Torre de la Vega con el apoyo institucional del Ayuntamiento de Torrelavega, celebrandose en
octubre de 2013 la segunda edicion.

Port.: 629382630
E-mail: turismotorrelavega@cantur.com
Pagina web: http://www.turismotorrelavega.es/



ﬁ Jornadas del Bacalao wiwi (Merece la visita)
) Puntos Sabores

* Plaza Gilberto Quijano (Oficina de Turismo), 39300 Torrelavega, Cantabria,
Espafa
« Latitude: 43.350651 - Longitude: -4.048770

Estas jornadas, que tienen lugar durante la 12 quincena de junio, celebrara
la XV edicion en 2014.

Es organizada por la “Asociacion Torre de la Vega”, participando
diferentes establecimientos hosteleros de la ciudad que ofrecen platos especiales, y tostas basados en este producto.

Port.: 629382630
E-mail: turismotorrelavega@cantur.com
Pagina web: http://www.turismotorrelavega.es/

M Jornadas del Lechazo de Castilla y el Hojaldre de Torrelavega i (Merece la
~ visita)
Puntos Sabores

Media

« Plaza Gilberto Quijano, 39300 Torrelavega, Cantabria, Espafia
« Latitude: 43.350559 - Longitude: -4.049006

Se trata de una de las citas gastronémicas mas importantes de la region.

Estas jornadas se caracterizan porque cada restaurante adscrito a las
Jornadas presenta su propia minicarta con especialidades de lechazo y
hojaldre, lograndose asi una oferta muy variada y plural, capaz de captar a diferentes tipos de clientes.

Las cocinas se esmeran estos dias para ampliar un poco la oferta diaria de la carta con unos platos especiales, que se salen de lo
corriente. Ademas, las confiterias del municipio elaboran lo que muchos consideran, el mejor hojaldre del mundo.

La XV Jornada del Lechazo de Castilla y del Hojaldre de Torrelavega se ha celebrado del 31 de enero de 2014 al 16 de febrero de
2014, contando con siete restaurantes de la ciudad de Torrelavega. Es organizada por la Asociacion de Restaurantes “Torre de la
Vega” con el apoyo institucional del Ayuntamiento de Torrelavega.

Port.: 629382630
E-mail: turismotorrelavega@cantur.com
Pagina web: http://www.turismotorrelavega.es/



m Jornadas del Potaje y el Estofado .i.i (Merece la visita)

Puntos Sabores

* Plaza Gilberto Quijano (Oficina de Turismo), 39300 Torrelavega, Cantabria,
Espafa
« Latitude: 43.350651 - Longitude: -4.048770

Media

En estas jornadas, que se celebran habitualmente en noviembre, se
ofrecen potajes y, de forma general, comidas de plato hondo.

Organizada por la “Asociacion Torre de la Vega” en la que participan
diferentes establecimientos hosteleros de la ciudad ofreciendo platos tradicionales basados en esta tematica. En 2014 se celebrara la
X1V edicion.

Port.: 629382630
E-mail: turismotorrelavega@cantur.com
Pagina web: http://www.turismotorrelavega.es/

M Polkas - Jornada del Hojaldre i (Merece la visita)

Puntos Sabores

« Plaza Gilberto Quijano (Oficina de Turismo), 39300 Torrelavega, Cantabria,
Espafia
« Latitude: 43.350555 - Longitude: -4.049081 * Video

Media

La especialidad de Torrelavega son las polkas, un exquisito dulce de
hojaldre y son una de las joyas de la reposteria regional, muestra del buen

hacer de los maestros artesanos de Torrelavega, que durante varias -
generaciones han sabido dar su toque maestro a este producto, cuya

clave reside en la seleccion de los mejores ingredientes naturales (harina,
mantequilla pura, agua y sal).

Su origen se remonta a comienzos del siglo XX y con el paso del tiempo ha ido ganando fama y adeptos, hasta convertirse en toda
una delicia para el paladar representativa de la ciudad, y, como tal, uno de los productos mas demandados por turistas y visitantes a
su paso por ella. Existe una Cofradia del Hojaldre local.

La Cofradia del Hojaldre de Torrelavega, coincidiendo con el tltimo domingo de las fiestas de la Patrona (el 15 de agosto), celebra la
que se conoce como Fiesta del Hojaldre, que en 2013 ha celebrado su XIlI edicion.

El capitulo se inicia con la recepcion de las distintas agrupaciones gastrondmicas participantes llegadas de todas partes de la
geografia regional, nacional e incluso internacional, y con un “desayuno de hermandad”. A partir del mediodia se celebra el acto
central del evento conocido como “Gran Capitulo”, en el que se nombra cofrade de honor a alguna persona relevante del ambito
cultural, politico o gastronémico. Y también se realiza el nombramiento de los nuevos “cofrades de nimero”. La mision de todos ellos
sera la de difundir y promocionar las bondades del hojaldre. A continuacion las cofradias, ataviadas con sus capas y trajes
multicolores, desfilaran por las principales calles del centro de la ciudad, acompafiadas de actuaciones musicales de grupos
folcléricos, poniendo la nota de color al recorrido, durante el cual invitaran, a todos aquellos que se vayan encontrando, a probar las
deliciosas polkas. Antes de la comida se hace una “ronda de blancos” por las tabernas tradicionales de la ciudad, finalizando con la
esperada comida de hermandad entre todos los asistentes, a la que no puede faltar de postre la famosa Tarta de hojaldre y
mantequilla de Torrelavega.

Port.: 629382630
E-mail: turismotorrelavega@cantur.com
Pagina web: http://www.turismotorrelavega.es/



E Bar Restaurante Fusion

Restaurantes
Restaurante
e Lasaga Larreta, 12, Torrelavega, Cantabria, Espafia

Bar Restaurante Fusion

Tel: 942083350
Port.: 630776232
Pagina web: http://www.fusioncafe.com

El Refugio

Restaurantes
Restaurante- Parrilla
« Barrio Coteiros, 364, 39300 Tanos, Torrelavega, Cantabria, Espafia

El Refugio

Tel: 942803901
Pagina web: http://www.restauranteelrefugio.com

E El Rincon de la Coral

Restaurantes
Restaurante
» Joaquin Hoyos, 10, Torrelavega, Cantabria, Espafia

Rincén de la Coral

Tel: 942882598
Pagina web: http://www.elrincondelacoral.com

E Florman

Restaurantes

Restaurante
« Calle Joaquin Cayon, 23, Torrelavega, Cantabria, Espafia

Florman

Tel: 942884809
Pagina web: http://www.florman.es



E La Casuca

Restaurantes

Restaurante
 Calle San Jose, 7, Torrelavega, Cantabria, Espafia

La Casuca

Tel: 942804083
E-mail: imenach@ono.com

m La Tienda

Restaurantes

Restaurante

» Plaza Baldomero lIglesias, 1, Torrelavega, Cantabria, Espafia

La Tienda

Tel: 942805232

E Lucio

Restaurantes

Restaurante Parrilla
« Calle Goya, 2, Torrelavega, Cantabria, Espafa

Lucio

Tel: 942884084

E Meson El Horno

Restaurantes

Restaurante
* Barrio de Hoz, 36, Torrelavega, Cantabria, Espafia

Meso6n El Horno

Tel: 942807455



E Nuevo Toledo

Restaurantes
Restaurante
« Calle Felipe Quijano, 2,Torrelavega, Cantabria, Espafia

Nuevo Toledo

Tel: 942893462

E Restaurante al Natural

Restaurantes

Restaurante
* Plaza Piqué y Varela, 4, Torrelavega, Cantabria, Espafa

Restaurante al Natural ( Club Calidad Cantabria Infinita )

Tel: 942180385
E-mail: reservas@restaurantealnatural.com
Pagina web: http://www.restaurantealnatural.com

m Restaurante Cienvinos

Restaurantes

Restaurante
» Paseo Joaquin Vallejo, 20, Torrelavega, Cantabria, Espafia

Restaurante Cienvinos

Tel: 942895423
E-mail: cienvinosterrelavega@hotmail.es
Pagina web: http://www.cienvinos.es

E Restaurante El Palacio

Restaurantes

Restaurantes

» Avenida Fernandez Vallejo, 192, tanos, Torrelavega, Cantabria, Espafia
« Latitude: 43.348850 - Longitude: -4.050150

Restaurante El Palacio

Tel: 942801161
E-mail: restaurante@elpalacio.es
Pagina web: http://www.elpalacio.es



E Restaurante Ferbus

Restaurantes

Restaurante

« Paseo del Nifio, 37, Torrelavega, Cantabria, Espafia
« Latitude: 43.348850 - Longitude: -4.050150

Restaurante Ferbus

Tel: 942882809
Pagina web: http://www.elferbus.com

E Restaurante La Taberna

Restaurantes
Restaurante
« Calle Pando, 6, Torrelavega, Cantabria, Espafia

Restaurante La Taberna

Tel: 942802878

E Sejos

Restaurantes
Restaurante
« Sierrapando, 694, Sierrapando, Torrelavega, Cantabria, Espafia

Sejos

Tel: 942303100
E-mail: info@hoteltorresport.com
Pagina web: http://www.hoteltorresport.com

E Villa De Santillana

Restaurantes
Restaurante
« Calle Julian Ceballos, 11, Torrelavega, Cantabria, Espafia

Villa De Santillana

Tel: 942883073
Pagina web: http://www.villasantillana.com



E Villalonso

Restaurantes

Restaurante
« Avenida Del Besaya, 32,B° Covadonga, Torrelavega, Cantabria, Espafa

Villalonso

Tel: 942883122

Red de Rutas y Senderos seinalizados en la Sierra del Dobra i (Ver sin

falta)
Senderismo
» Monte Dobra, Torrelavega, Cantabria, Espafia Media
« Latitude: 43.307262 - Longitude: -4.056846 e Document PDF

La Sierra del Dobra cuenta con una Red de Senderos y Caminos que
permite recorrer todos los enclaves singulares de este macizo. Estos
senderos estdn debidamente sefalizados y provistos de paneles
informativos en diferentes puntos de su recorrido. Con ellos se pretende
que el visitante pueda reconocer mejor los valores del Dobra, sentirlos
mas suyos y patrticipar de la tarea colectiva que supone perpetuar este
patrimonio natural y cultural para siempre.

Port.: 629382630
E-mail: turismotorrelavega@cantur.com
Pagina web: http://www.turismotorrelavega.es/



@ Ruta del Corredor Verde del Saja Besaya i (Ver sin falta)

Senderismo

« Torrelavega, Cantabria, Espafia
« Latitude: 43.340424 - Longitude: -4.068690

La Ruta del “Corredor Verde del Saja-Besaya” conecta a Torrelavega con
los municipios vecinos de Santillana del Mar, Suances, Cartes y Los
Corrales de Buelna, conformando el denominado Arco Verde de la cuenca
del Saja - Besaya.

En Torrelavega el recorrido discurre en todo momento junto a la ria, lo que
permite disfrutar de unas inmejorables vistas., y esta dotado de zonas de
descanso para reponer fuerzas o simplemente disfrutar de las
inmejorables vistas.

Bordeando el occidente de Torrelavega, el Corredor Verde es un enclave
natural integrado en la ciudad, siendo un espacio de participacion,

Media

esparcimiento y deporte al aire libre. Esta formado por la unidn de los rios Saja y Besaya en la localidad de Ganzo, que luego se

transforman en la ria de San Martin de la Arena a la altura del azud de Solvay.

Estas senda que se puede recorrer tanto a pie como en bicicleta, se encuentran debidamente sefializadas y provistas de paneles
informativos de fauna y flora en varios puntos de su recorrido. Es un lugar ideal para disfrutar de un agradable paseo y unas vistas

inigualables, al tiempo que disfrutar de la actividad saludable y el ejercicio sano.

Port.: 629382630
E-mail: turismotorrelavega@cantur.com
Pagina web: http://www.turismotorrelavega.es/



.7} Camino del Besaya i (Merece la visita)
Sitios y actividades turisticas

« Oficina de Turismo. Torrelavega, Cantabria, Espafa Media

Declarado Bien de Interés Cultural en 1993, el camino del Besaya enlaza
el Camino de Santiago de la Costa con el Camino Francés, y sigue en
parte el trazado de la antigua calzada romana del Besaya, enlazandose
con la principal ruta jacobea por Osorno, en Palencia. El camino esta
cuajado de monumentos romanicos, sin duda alguna el principal foco de
este estilo en Cantabria. Ha pervivido hasta la actualidad, aunque a partir
de los udltimos siglos se ha variado sensiblemente su trazado, discurriendo :
actualmente la carretera principal por el Pozazal, al Oeste del antiguo Ty —
trazado. "

El camino del Besaya enlazaba la zona costera con la Submeseta Norte y fue muy utilizado por los peregrinos que acudian al
sepulcro de Santiago en Compostela, siguiendo las margenes del Besaya, enlazando con la ruta costera por Santillana del Mar y
Santander.

La actual carretera hacia Palencia sigue el trazado de las rutas que utilizaron los peregrinos para acceder al Camino de Santiago
desde Santillana del Mar, el mismo camino que siguieron posteriormente la ruta de la lana y el trigo castellano hacia Europa.
El camino antiguo del Besaya discurre paralelo a la nacional 611, atravesando la region de Norte a Sur, a lo largo del valle del Besaya.

Se puede sellar el Carnet del Peregrino en la Oficina de turismo de Torrelavega.
El albergue de peregrinos mas cercano esta situado en Requejada.

Port.: 629382630
E-mail: turismotorrelavega@cantur.com
Pagina web: http://www.turismotorrelavega.es/

.71 Cena de la Poesia www (Ver sin falta)
Sitios y actividades turisticas

« Oficina de Turismo. Torrelavega, Cantabria, Espafia

Se trata de un evento cultural que acaba de cumplir su LXI edicion, siendo el mas antiguo de la ciudad. Se celebra para dar la
bienvenida a la primavera (21 marzo), y en él participan tanto artistas consagrados como aficionados.

Es una velada poética que se celebra normalmente en el Hotel Torrelavega abierta a todo el mundo que tiene como objetivo principal
dar a conocer la obra de aquellos poetas anénimos o aficionados. Se recitan versos al final de la cena.

Port.: 629382630
E-mail: turismotorrelavega@cantur.com
Pagina web: http://www.turismotorrelavega.es/



7] Gala Floral y Desfile de Carrozas de las Fiestas de la Virgen Grande wuu (Ver

sin falta)
Sitios y actividades turisticas

» Avenida Espafia, 39300 Torrelavega, Cantabria, Espafia
« Latitude: 43.347416 - Longitude: -4.051202

il

AYUNTAMIENTO
TORRELAVEGA

La Gala Floral de Torrelavega estd fiesta declarada Bien de Interés
Turistico Nacional, celebrandose el domingo siguiente al 15 de Agosto en

Torrelavega.

La Gala Floral es un desfile-concurso de carrozas que pone fin a las
fiestas de la Virgen Grande. En él gigantes y cabezudos, charangas y
comparsas y grupos de danzantes, piteros y folcloricos (de nuestra region,
del resto de regiones de Espafia e incluso internacionales) acompafian a
las carrozas elaboradas con flores y otros materiales a desfilar por la

Avenida de Espana.

Port.: 629382630
E-mail: turismotorrelavega@cantur.com
Pagina web: http://www.turismotorrelavega.es/

.} Las Marzas i (Ver sin falta)
Sitios y actividades turisticas

* Plaza Gilberto Quijano, 39300 Torrelavega, Cantabria, Espafia
« Latitude: 43.350594 - Longitude: -4.049167

il

AYUNTAMIENTO
TORRELAVEGA

La llegada de la primavera es anunciada en forma de cantos —los de las
marzas (por los llamados marceros) — la Ultima noche del mes de febrero.

Marzas es el nombre que reciben los cantos con los que se recibe al mes
de marzo (se conmemora la llegada de la primavera). Se cantan el Gltimo

TORRELAVEGA

Media

e Video

dia de febrero o el primero de marzo en muchas localidades del norte de Espafia, destacando en Torrelavega.

Los marceros van parando por los diferentes barrios de la ciudad, siendo las méas representativas: Plaza del Ayuntamiento donde se
produce el “nombramiento del marcero mayor”, en la iglesia de la Asuncion se produce la bendicion del parroco, en la Plz. Baldomero
Iglesias la famosa escena de “la rutona”, y en la fuente de Cuatro Cafios se saluda al mes de marzo y finaliza la ronda.

Mas informacion en:
http://www.lasmarzas.es/p/las-marzas.html

Port.: 629382630
E-mail: turismotorrelavega@cantur.com
Pagina web: http://www.turismotorrelavega.es/



7} San Cipriano www (Ver sin falta)
Sitios y actividades turisticas

* Plaza Gilberto Quijano, 39300 Torrelavega, Cantabria, Espafia
« Latitude: 43.350422 - Longitude: -4.048823

El 16 septiembre, se celebra San Cipriano. Torrelavega y Cartes y los
pueblos de su entorno se dan cita en la campa de Cohicillos (Cartes),
donde se alza la ermita de San Cipriano, para rendir tributo al santo y
participar en esta tradicional romeria montafiesa.

Se trata de una jornada marcada por el tipismo y la tradicion, en la que es habitual el disfrute de una comida campestre en la pradera
a la que los romeros, ataviados con trajes regionales y albarcas, suben en peregrinacion. Esta celebracion esta catalogada como
Fiesta de Interés Turistico Regional.

Port.: 629382630
E-mail: turismotorrelavega@cantur.com
Pagina web: http://www.turismotorrelavega.es/

‘7] Subida en albarcas a La Montafa i (Ver sin falta)

Sitios y actividades turisticas
* La Montafa, Torrelavega, Cantabria, Espafia Media

« Latitude: 43.322784 - Longitude: -4.016333 * Video

Se suele celebrar por San Blas, el Gltimo domingo de enero.

Se parte desde el parking del CC Carrefour en Sierrapando-Torrelavega y
se sube en albarcas (calzado de madera tradicional) hasta La Montafa,
pueblo de Torrelavega situado a 3,5 Km. Por el camino se hace una
parada en el mirador de La Pefiuca donde los participantes recuperan fuerzas con la degustacion de chorizos, torreznos y caldo. Una
vez arriba, se celebra una misa de campafa, procediéndose después a la bendicién de los pafiuelos (San Blas es el patrono de los
enfermos de garganta, de ahi esta tradicion).

Le siguen el tradicional "blanqueo y reparto de caldo caliente", la procesion con los picayos del pueblo, y la romeria con actuacion de
grupos de musica folclérica (danzas, coro...).

Port.: 629382630
E-mail: turismotorrelavega@cantur.com
Pagina web: http://www.turismotorrelavega.es/



(p\;, Teatro Municipal Concha Espina TMCE .. (Ver sin falta)

Sitios y actividades turisticas

Media

» C/ Pedro Alonso Revuelta, 3 Torrelavega, Cantabria, Espafia
e Latitude: 43.351166 - Longitude: -4.048412

Su nombre se debe a la escritora cantabra Concha Espina. Fue
inaugurado en el afio 2007, unos cincuenta afios después de la
desaparicion del Teatro Principal, el anterior teatro de la localidad y esta
situado en el lugar del antiguo cine Concha Espina.

Su actividad anual cuenta con una programacion estable como el Festival de Invierno, Festival Internacional de Cortometrajes o el
Festival de Teatro Aficionado; que se alternan con representaciones musicales y artisticas de toda indole.

Port.: 942 88 89 99
Pagina web: http://www.tmce.es

‘7| Torrelavega "Ciudad de Festivales™ i (Ver sin falta)
Sitios y actividades turisticas

« Oficina de Turismo, Torrelavega, Cantabria, Espafa Media

Torrelavega “Ciudad de Festivales” es un lema que adquirié esta ciudad
hace afios cuando se pusieron en marcha diversos certdmenes.

Los siguientes festivales cuentan con una programaciéon estable en el
Teatro Municipal Concha Espina (TMCE), y se vienen celebrando desde
1999 con gran aceptacion de publico:

« Teatro Aficionado (oct, nov y dic),

« Teatro de Calle (julio)

. Festival Internacional de Cortometrajes (mayo)
http://www.fictorrelavega.es

Y el Festival de Invierno (enero) que ya ha llegado en 2014 a su XXV edicion, y es, sin duda el que tiene una mayor repercusion a
tenor del publico asistente.

* Festival Mestizo (danzas y musicas del mundo) Se celebré entre 2005 y 2009.

« Festival de Folclore (agosto durante las fiestas patronales)

Luego hay otros festivales no culturales y que se estan consolidando. Por ejemplo, en abril se celebra el V Truck Show Festival que
vuelve a reunir en el Mercado Nacional de Ganados a los mas selectos camiones decorados, tuneados, clasicos y americanos. Llegan
vehiculos procedentes de todos los puntos del pais para disfrutar de un fin de semana entre profesionales y amigos del transporte.

El Concurso de Ballet Ciudad de Torrelavega tiene como principal finalidad el fomento de la Danza Clasica, a través de jovenes
talentos que se estan formando dentro y fuera de Espafia, asi como el acercamiento entre las distintas Escuelas de Danza existentes.
http://www.torredanza.com/

El Concurso celebrara este afio 2014 su Xl edicion los dias 11, 12 y 13 de abril en el TMCE.

Torrelavega Photo Art Festival (septiembre/oct), celebré su | edicion en 2013, en el CN Foto. Esta primera edicién incluyo
exposiciones en los comercios de la ciudad, muestras colectivas, mesas redondas y un certamen internacional de audiovisuales.

Port.: 629382630
E-mail: turismotorrelavega@cantur.com
Pagina web: http://www.turismotorrelavega.es/



@ Casa de Labranza Casa Velarde

Turismo rural

Casas de Labranza
« Barrio Herrera, 437, Viernoles, Torrelavega, Cantabria, Espafia

Casa de Labranza Casa Velarde

Tel: 942892044
E-mail: casavelarde@casavelarde.es
Pagina web: http://www.casavelarde.es



